
 

8. Dezember 2024  

25. Adventslauf 

Vorschau:

...präsentiert den Landschaftslauf durch

den Naturpark Teutoburger Wald:

52. Hörster Waldlauf
im Naturpark Teutoburger Wald

11. Mai 202411. Mai 2024

Gütersloh

laufen & walken

TG Lage

OWL-       SERIE...und anschließenden Siegerehrungen der

mit 10 und 5 km langen Lauf- und Walkingstrecken
durch den Lagenser Stadtwald sowie

einem 1.000-Meter-Schülerlauf

...mit Manns haf swe t ng!
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...mit Manns haf swe t ng!
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Strecken und Startzeiten:

Halbmarathon 21,1 km:

(Nordic-)Walking 21,1 km:

Laufen 10 km:

(Nordic-)Walking 10 km:

Laufen 5,7 km:

(Nordic-)Walking 5,7 km:

Laufen 1,2 km:

Bambini 400 m:

Startgeld:

Halbmarathon:

10 km / 5,7 km:

1,2 km:

Bambini:

Extra-Urkunde:

Startnummern-Pfand:

Walking und Nordic-Walking sind eine Klasse.

Es erfolgt eine Zeitnahme mit Platzierung ohne

Altersklassenwertung.

Die Startnummer ist sichtbar vor dem Körper zu 
tragen!

Anmeldungen:

Voranmeldungen mit einer Startgeldreduzierung 

von 2,00 € bis 3 Tage vor der Veranstaltung!

Die Anmeldung am Veranstaltungstag ist möglich.

Nur Barzahlung am Veranstaltungstag möglich!

Veranstaltungsort:

Sportplatz u. Freibad Hörste, Am Freibad, 

32791 Lage-Hörste
(im Navi eingeben): 
Freibadstraße 52, 32791 Lage-Hörste
(= hinterer Parkplatz vor dem Sportplatz in Hörste)

10,00 €

9,00 €

3,00 €

frei

1,50 €

1,00 €

14.00 Uhr

14.00 Uhr

14.15 Uhr

14.15 Uhr

14.30 Uhr

14.30 Uhr

14.35 Uhr

15.00 Uhr

lauferge .sb in
ed

Laufergebnis-Listen

Lauf-Termine

Vereine... und mehr!

www.laufergebnis.de...da, wo’s läuft!

Auskünfte:
Jörg Winter, Gerichtstr. 5a, 32791 Lage
Tel.: 05232 / 66615, Fax: 05232 / 61332
E-Mail: winter_joerg@gmx.de

Anmeldungen:
laufabteilung.tglage.de

Start-Nr.

Anmeldung zum Hörster Waldlauf im Naturpark 
Teutoburger Wald der TG Lage
in Lage-Hörste

(bitte alle Felder in Druckbuchstaben ausfüllen)

Nachname:

Vorname:

Jahrgang:

Verein / Ort:

(bitte ankreuzen:) männlich               weiblich

Startgeld bitte am Tag der Veranstaltung vor Ort entrichten.
Anmeldung bis 30 Minuten vor dem jeweiligen Start.

U 18 und älter

U 18 und älter

U 14 und älter

U 14 und älter

U 14 und älter

U 14 und älter

U 16 und jünger

Einverständniserklärung:
Die Teilnahme am Lauf erfolgt auf eigene Gefahr. Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Unfälle, 
verlorengegangene Gegenstände, Diebstahl oder sonstige Schäden aller Art.
Dies gilt auch für Sponsoren und Besitzer privater und öffentlicher Wege bzw. deren Vertreter. 
Ich erkläre mit dem Empfang der Startnummer, dass ich gesund bin und keine ärztlichen Bedenken 
gegen die Teilnahme bestehen. 
Die mit der Anmeldung vom Teilnehmer angegebenen personenbezogenen Daten werden gespeichert 
und zu Zwecken der Durchführung und Abwicklung der Veranstaltung verarbeitet. 
Mit der Anmeldung willigt der Teilnehmer der Speicherung dieser Daten ein.
Ich versichere, die Weisungen der Streckenposten, sowie die Straßenverkehrsordnung zu 
beachten und bin damit einverstanden, dass die im Zusammenhang mit der dieser Veranstaltung 
von mir gemachten Fotos, Filmaufnahmen und Interviews in Rundfunk, Fernsehen und Werbung, 
Büchern, Printmedien, fotomechanischen Vervielfältigungen ohne Vergütungsanspruch vom 
Veranstalter verbreitet und veröffentlicht werden dürfen.

Unterschrift

ab Platz 4:

Extra-Urkunde

Nachsendung der Urkunde

Ergebnisliste (Versand)

(bitte Adresse angeben:)

Zusatzkosten:

1,50 €

1,50 €

2,50 €

Im Startgeld enthalten sind alle Gebühren für 
Genehmigungen, Zeitnahme, Sanitätsdienste 
und auch die Abgabe an den FLVW.
Die Organisatoren und Helfer/innen der Laufver-
anstaltung engagieren sich ehrenamtlich!

Siegerehrungen:
Die Auswertungen für die Siegerehrungen
erfolgen erst, nachdem der letzte Sportler des
jeweiligen Laufs im Ziel ist.

Ergebnislisten:
kostenlos im Internet: laufergebnis.de
oder laufabteilung.tglage.de

Auszeichnungen:
- Urkunden für Platz 1-3 und alle Schüler
- Ehrenpreise für Gesamt-SiegerInnen
  im Laufen über 5,7, 10 und 21,1 km

Mannschaftswertung:
- jeweils ein Team mit 4 Personen auf
gleicher Strecke und mit gleichem Team- 
oder Vereinsnamen
im Laufen über 10 und 21,1 km

Urkundendruck + Fotos:
- kostenlos im Internet

Parkplätze:
nur begrenzt in Veranstaltungsnähe!

Wertungslauf
zur

Der Jahres-Cup in Ostwestfalen-Lippe

Wertungen über 5-10-21 km
und Schülerwertung bis 11 Jahre

OWL-       SERIE

Laufen:

Halbmarathon

10 km

5 km

1,2 km

Bambini 400 m

Nordic-/Walking:

21,1 km

10 km

5,7 km

11. Mai 202411. Mai 2024
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Bielefeld

Bad Salzuflen

Lemgo

Detmold

Lage

Hörste
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